
PROJETO     DE     LEI     N°.              /2025      

“Dispõe sobre a alimentação escolar 
diferenciada para alunos com diabetes e 
hipertensão na rede pública municipal de 
ensino e dá outras providências.”

A Câmara Municipal de Colatina, do Estado do Espírito 
Santo, no uso de suas atribuições legais, APROVA:

Art. 1º. As escolas e creches da rede pública municipal de ensino ficam autorizadas 
a oferecer alimentação escolar diferenciada para os alunos portadores de diabetes 
e hipertensão, conforme prescrição nutricional individualizada.

Art. 2°. As instituições de ensino deverão realizar o cadastramento dos alunos com 
diabetes e hipertensão que necessitem de alimentação específica, mediante 
apresentação de laudo ou recomendação médica.

Art. 3º. O cardápio adequado aos alunos mencionados no art. 1º será elaborado por 
profissional habilitado em nutrição, pertencente ao quadro da administração municipal 
ou à empresa contratada para o fornecimento da merenda escolar, conforme o caso.

Art. 4º. O Poder Executivo regulamentará a presente Lei no prazo de até 60 
(sessenta) dias, contados da data de sua publicação.

Art. 5°. As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão à conta das 
dotações orçamentárias próprias do Município, podendo ser suplementadas, 
se necessário.

§ 1º Sempre que possível, os recursos financeiros oriundos do Programa 
Nacional de Alimentação Escolar (PNAE), transferidos pela União ao 
Município, poderão ser utilizados para a implantação e manutenção do 
programa previsto nesta Lei, desde que em conformidade com a legislação 
federal aplicável.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Sala das Sessões,
Em, 02 de Setembro de 2025.
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                          Justificativa  

O presente Projeto de Lei visa assegurar aos alunos da rede pública municipal de 
ensino, portadores de diabetes e hipertensão, o direito a uma alimentação escolar 
adequada à sua condição de saúde, em conformidade com os princípios 
constitucionais da dignidade da pessoa humana, da saúde e da educação.

Tais doenças crônicas não transmissíveis afetam milhões de brasileiros, incluindo    
crianças e adolescentes em idade escolar. A inobservância de suas restrições 
alimentares pode resultar em agravamento do quadro clínico e em prejuízos à 
aprendizagem e ao bem-estar dos alunos.

A proposta se harmoniza com as diretrizes do Programa Nacional de Alimentação 
Escolar (PNAE), que já contempla a atenção a alunos com necessidades alimentares 
específicas, conforme regulamentação vigente do Fundo Nacional de 
Desenvolvimento da Educação (FNDE).

Além de atender a um interesse local relevante, a medida promove inclusão, equidade 
e cuidado com a saúde no ambiente escolar, devendo ser acolhida por esta Casa 
Legislativa com a devida atenção e compromisso com a cidadania.

Contamos com o apoio dos nobres vereadores para a aprovação da presente iniciativa
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