Camara Municipal de Colatina
Palécio Justiniano de Mello e Silva Netto
Estado do Espirito Santo

PROJETO DE LEI N°. 12025

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DO CUIDAR,
DESTINADA A VALORIZACAO DOS
CUIDADORES DE PESSOAS IDOSAS, AO
FORTALECIMENTO DA REDE MUNICIPAL DE
PROTECAO AO IDOSO E AO INCENTIVO A
CAPACITACAO CONTINUADA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Colatina, do Estado do Espirito Santo, no uso de suas

atribuicoes legais, APROVA:

Art. 1° - Fica instituida, no ambito do Municipio de Colatina, a Politica
Municipal do Cuidar, destinada a valorizacdo dos cuidadores de pessoas idosas, ao
incentivo a qualificagdo continuada, ao fortalecimento da rede de prote¢éo ao idoso

e a promocdao da cultura do cuidado humanizado.

PARAGRAFO UNICO. Esta Lei institui politica plblica municipal de caréater
educativo, assistencial e social, ndo implicando regulamentacédo profissional ou
criacdo de requisitos para o exercicio da atividade de cuidador, observadas as

competéncias constitucionais da Uniao.
Art. 2° - S80 objetivos da Politica Municipal do Cuidar:
| — valorizar o cuidador como importante agente de apoio a pessoa idosa;

I — promover a capacitagdo permanente de cuidadores profissionais e

familiares;

[l — fortalecer a autonomia, a dignidade e a qualidade de vida da pessoa

idosa;
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IV — incentivar o envelhecimento saudavel e a permanéncia do idoso no

convivio familiar e comunitario;

V — fomentar oportunidades de qualificacdo e insercdo no mercado de

trabalho;

VI — estimular a integracdo entre Poder Publico, instituicdes de ensino,

entidades assistenciais e iniciativa privada.
Art. 3° - Constituem diretrizes da Politica Municipal do Cuidar:
| — respeito a dignidade da pessoa idosa,;
Il — humanizacé&o do cuidado;
[Il — valorizagéao do cuidador;
IV — prevengé&o de negligéncia, violéncia e abandono;
V —integracéo das politicas de saude, assisténcia social e educacéo;
VI — participacdo da sociedade civil na construcao das acdes publicas.

Art. 4° - Fica instituido o Programa Municipal de Formacdo de Cuidadores,
que poderé oferecer cursos, palestras, oficinas e treinamentos voltados, entre outros

temas, para:
| — primeiros socorros;
Il — mobilizacdo e prevencéo de quedas;
lll — higiene, alimentagéo e conforto;
IV — cuidados com pessoas acamadas;
V — doencas neurodegenerativas e deméncias;
VI — salde mental da pessoa idosa;
VII — ética, direitos da pessoa idosa e relacdes familiares;

VIII — prevencédo de maus-tratos.
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Art. 5° - O Municipio poder4d manter Cadastro Municipal Voluntério de
Cuidadores Capacitados, destinado exclusivamente a facilitar o acesso da
populacdo as informagcBes sobre profissionais interessados, observado o
consentimento do participante e a legislacdo de protecdo de dados.

PARAGRAFO UNICO. O cadastro n&o constitui habilitacdo profissional, nem

requisito para o exercicio da atividade.

Art. 6° - Fica instituido o programa "Cuidar de Quem Cuida", destinado aos
cuidadores familiares, podendo compreender:

| — palestras e orientacdes técnicas;

Il — grupos de apoio;

lll — atendimento psicossocial, quando disponivel na rede publica;
IV — encaminhamento para servi¢os publicos existentes.

Art. 7° - O Poder Executivo podera celebrar parcerias com universidades,
escolas técnicas, hospitais, instituicbes de longa permanéncia para idosos,
entidades filantrépicas, Sistema S e organizacdes da sociedade civil para execucao

das acdes previstas nesta Lei.

Art. 8° - O Municipio poderd instituir o Banco Municipal de Oportunidades do
Cuidado, destinado a aproximar familias que necessitem de cuidadores e
profissionais interessados, sem qualquer intermediagdo empregaticia ou

responsabilidade pela contratacao.

Art. 9° - Fica instituida a Semana Municipal do Cuidador da Pessoa Idosa, a
ser realizada anualmente na semana do Dia Internacional da Pessoa ldosa, com a
realizacdo de campanhas educativas, palestras, capacitacdes, acbes de saude e

homenagens aos cuidadores.

Art. 10. - Fica criado o Selo "Empresa Amiga do Cuidador e da Pessoa
Idosa", destinado a reconhecer instituicées publicas e privadas que promovam acdes
de valorizagdo, capacitacdo e boas praticas voltadas aos cuidadores e ao

atendimento humanizado da pessoa idosa.
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- As agbOes previstas nesta Lei serdo desenvolvidas,
preferencialmente, mediante utilizacdo da estrutura administrativa existente e por
meio de cooperacdo entre as Secretarias Municipais competentes, observada a

disponibilidade orgcamentaria.

Art. 12. - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes,

Em, 27 de julho de 2026.

MARCELO PRETTI

VEREADOR
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O Municipio de Colatina acompanha uma realidade observada em todo o
pais: o crescimento da populagéo idosa e, consequentemente, da necessidade de

pessoas preparadas para oferecer cuidados qualificados, humanizados e seguros.

Ao lado dessa transformacdo demogréafica, milhares de familiares assumem
diariamente a responsabilidade pelo cuidado de seus pais, avés e demais parentes,
muitas vezes sem qualquer orientacdo técnica, apoio psicolégico ou acesso a
programas publicos de capacitacdo. Da mesma forma, cresce o numero de
profissionais que encontram na atividade de cuidador uma importante oportunidade

de trabalho e renda, desempenhando fungéo de elevado interesse social.

Entretanto, € importante destacar que a presente proposi¢cdo nao regulamenta
a profissdo de cuidador, matéria de competéncia privativa da Unido, nos termos do
art. 22, inciso XVI, da Constituicdo Federal. O projeto limita-se a instituir uma politica
publica municipal de incentivo, qualificacéo, valorizacao e fortalecimento da rede de
protecdo a pessoa idosa, plenamente inserida nas competéncias do Municipio para
promover acbes nas areas da saude, assisténcia social, educacdo e protecdo da

pessoa idosa.

A criacdo da Politica Municipal do Cuidar permitirh ao Municipio desenvolver
cursos de capacitacao, estimular parcerias com universidades, instituicdes de ensino
e entidades da sociedade civil, promover campanhas educativas, apoiar cuidadores
familiares, criar mecanismos voluntarios de aproximacdo entre profissionais e
familias e reconhecer boas praticas por meio do Selo "Empresa Amiga do Cuidador

e da Pessoa ldosa".

Mais do que uma proposta voltada aos cuidadores, este projeto representa
um compromisso com a dignidade da pessoa idosa, fortalecendo a cultura do
cuidado, da solidariedade e da responsabilidade compartilhada entre o Poder

Publico e a sociedade.
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Pela relevancia social da matéria, espera-se o apoio dos Nobres Vereadores

para aprovacao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes,

Em, 27 de julho de 2026.

MARCELO PRETTI

VEREADOR
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