Camara Municipal de Colatina
Palacio Justiniano de Mello e Silva Netto
Estado do Espirito Santo
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PROJETO DE LEI N° 12026

Institui o Dia Municipal de Conscientizacao e Enfrentamento da
Dor Crdénica no Municipio de Colatina e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Colatina, Estado do Espirito Santo, no uso de suas atribuicoes
constitucionais e legais, APROVA:

Art. 1° Fica instituido o Dia Municipal de Conscientiza¢io e Enfrentamento da Dor Crénica, a ser
celebrado anualmente no dia 5 de julho, passando a integrar o Calendario Oficial de Eventos do
Municipio de Colatina.

Art. 2° A data tem por objetivos:

| — promover a conscientiza¢dao da populagdo sobre a dor crénica como condigdo de saude
gue impacta significativamente a qualidade de vida das pessoas;

Il — divulgar informagbes sobre prevengdo, diagndstico, tratamento e acompanhamento
das pessoas acometidas por dor cronica;

lll - combater o preconceito e a desinformagdo relacionados as doengas e sindromes
associadas a dor cronica;

IV — incentivar a busca por atendimento médico e multiprofissional adequado;

V - estimular a realizagdo de agbes educativas, palestras, semindrios, campanhas
informativas e atividades de orientagdo a populagio.

Art. 3° Durante a semana em que ocorrer a data comemorativa, o Poder Executivo podera, em

parceria com instituicdes publicas, privadas e organizagdes da sociedade civil, promover agoes de
conscientizagao e divulgagao sobre a tematica.

Art. 4° O Municipio podera utilizar a cor verde em campanhas educativas, materiais informativos
e na iluminagao de prédios publicos, em referéncia a conscientizagao e ao enfrentamento da dor
cronica.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotac¢des
orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala das Sessoes, 25 de Junho de 2026.

EZEQUIAS ALBERTO SOUSA
VEREADOR - AUTOR
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir no Municipio de Colatina o Dia Municipal de
Conscientizagdo e Enfrentamento da Dor Cronica, a ser celebrado anualmente em 5 de julho, em
consonancia com a legislagao federal correlata. A diretriz nacional reconhece a dor cronica como
um relevante problema de satde publica e estabelece metas para a melhoria da assisténcia e bem-
estar social das pessoas acometidas por essa condicdo.

A dor cronica é uma condigdo persistente que afeta milhGes de cidadaos, impactando diretamente
a capacidade laboral, a convivéncia familiar, a integridade da saide mental e a qualidade de vida
do individuo. A criagdo desta data no ambito municipal permitira o fortalecimento de agées de
carater educativo, preventivo e de acolhimento a populagdo, contribuindo decisivamente para o
diagnéstico precoce, o acesso a informagao qualificada e a redu¢dao do estigma social enfrentado
pelos pacientes.

Ressalta-se que a proposta possui carater estritamente institucional e de conscientizagdo, nao
gerando obrigacdo de despesas fixas ou permanentes ao erario municipal, limitando-se a inclusao
da data no calendario oficial e a autorizagdo para campanhas integradas, conforme a
disponibilidade administrativa e orgamentaria do Executivo.

Diante da manifesta relevancia social e de sauide publica de que se reveste a matéria, submete-se a
presente proposta a apreciacdao dos nobres pares, certos de sua aprovagao.

Sala das Sessoes, 25 de Junho de 2026.

EZEQUIAS ALBERTO SOUSA
VEREADOR - AUTOR
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