Cdmara Municipal de Colatina
Palacio Justiniano de Mello e Silva Netto
Estado do Espirito Santo

PROJETO DE LEI N°. /2026

“Institui, no Ambito do Municipio de Colatina, o
Programa Municipal de Apoio as Pessoas com
Doenca de Alzheimer e outras Deméncias e a seus
Familiares, e da outras providéncias”

A Camara Municipal de Colatina, do Estado do Espirito Santo,
no uso de suas atribuicdes legais, APROVA:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Municipio de Colatina, o Programa Municipal de Apoio as
Pessoas com Doenga de Alzheimer e Outras Deméncias e a seus Familiares, com a finalidade de
promover agdes educativas, preventivas e de assisténcia voltadas a qualidade de vida, ao
cuidado integral e a inclusdao dessas pessoas no ambito das politicas publicas de saude,
assisténcia e direitos humanos.

Art. 2° O Programa terd como objetivos: I — Promover a conscientizagdo social e a
disseminagdo de informagdes sobre a Doenca de Alzheimer e outras deméncias, com foco na
orientagdo precoce de sinais de alerta, em linguagem acessivel, por meio de campanhas publicas,
eventos, palestras e materiais educativos; I — Estimular habitos saudaveis de vida, por meio de
acoes de prevencdo e promog¢do da satde, incluindo: a) pratica de atividade fisica regular; b)
alimentacao saudavel; ¢) controle de fatores de risco como hipertensao, diabetes e dislipidemias;
d) estimulo a convivéncia social e ao fortalecimento de vinculos; ) incentivo a saude mental,
com énfase na prevencao a depressdo; f) intervencdes cognitivas preventivas; Il — Oferecer
apoio psicossocial e orientagdo a familiares e cuidadores, com base em estratégias de cuidado
humanizado, acolhimento e suporte emocional; [V — Capacitar profissionais das areas da saude,
assisténcia social e educacdo para o atendimento integral e qualificado das pessoas com
deméncia, conforme os principios da integralidade e da humanizacdo do SUS e da Politica
Nacional de Satde da Pessoa Idosa; V — Divulgar os servigos publicos disponiveis e os locais
de apoio e referéncia para diagnostico, tratamento e acompanhamento dos casos; VI —
Estimular a criagdo de grupos de apoio e redes colaborativas para familiares e cuidadores, com
foco na troca de experiéncias, acolhimento e suporte mutuo; VII — Implementar agdes
intersetoriais entre as Secretarias Municipais de Saude, Educacdo e Assisténcia Social de
Colatina, com foco na protecao integral das pessoas com deméncia e na prevencao de violacao
de direitos.

Art. 3° As agdes previstas neste Programa poderdo ser desenvolvidas em unidades de satde,
centros de referéncia em assisténcia social, centros de convivéncia, escolas, espacos publicos e
demais equipamentos municipais de Colatina.

Art. 4° O Poder Executivo podera celebrar parcerias com universidades, hospitais, organizagdes
da sociedade civil, conselhos de direitos e entidades cientificas, para a execugdo € o
fortalecimento do Programa.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdao por conta das dotacdes
or¢amentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessoes
em, 06 de Marco de 2026

Vitor Soares Louzada
Vereador — Autor
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢ao tem por objetivo criar, no Municipio de Colatina, uma politica publica
permanente voltada ao apoio as pessoas com Doenga de Alzheimer e outras deméncias e a seus
familiares. Esta iniciativa ¢ uma resposta essencial ¢ humanitaria diante de um desafio crescente
em nossa sociedade.

O envelhecimento da populagdo ¢ uma realidade, e com ele, observamos um aumento
significativo de diagnosticos de deméncia — notadamente a Doenca de Alzheimer. Essa
tendéncia exige uma resposta institucional estruturada por parte da gestdo municipal, com foco
na conscientizagdo da sociedade, na prevencdo de agravos, na formagdo adequada de
profissionais € no acolhimento e suporte as familias cuidadoras, que muitas vezes arcam com o
peso emocional e fisico do cuidado.

Dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estimam que mais de 55 milhdes de pessoas
vivam com deméncia no mundo, com projecdo de 78 milhdes até 2030. No Brasil, segundo o
IBGE, cerca de 2 milhdes de pessoas vivem com algum tipo de deméncia, sendo a maioria com
Alzheimer. Colatina, como parte integrante desse cenario nacional, precisa estar preparada para
atender as necessidades de seus municipes afetados por essas condicdes.

A legislagdo federal ja estabelece a base para tal atuagdo. A Lei Federal n°® 10.216/2001 e a Lei
n° 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo) asseguram o direito ao atendimento integral e a
inclusdao das pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com transtornos neurocognitivos. No
ambito municipal, compete ao Poder Legislativo propor programas de apoio, prevencao,
orientacao e capacitacdo, conforme previsto no Art. 30, incisos I e 11, da Constitui¢do Federal.
Assim, este projeto se encontra em plena conformidade com os principios constitucionais,
atende ao interesse local e respeita os limites da iniciativa legislativa, ao ndo criar obrigagdes
especificas a Administragdo sem previsao orcamentaria ou impacto direto e desproporcional
sobre a estrutura do Executivo. A flexibilidade para parcerias e a possibilidade de utilizacao de
equipamentos ja existentes demonstram a viabilidade da proposta.

Ao instituir o Programa Municipal de Apoio as Pessoas com Doenca de Alzheimer e outras
Deméncias e a seus Familiares, Colatina estara promovendo a dignidade, a qualidade de vida e a
inclusdo social desses cidadaos, além de oferecer o suporte necessario para que seus familiares e
cuidadores nio se sintam desamparados. E um compromisso com a satde, a assisténcia e 0s
direitos humanos de todos os colatinenses.

Por essas razdes, solicitamos o apoio dos nobres colegas para a aprovacao do presente projeto de
lei, dada a sua relevancia social e seu impacto direto na prote¢do e apoio de uma parcela tao
vulneravel da nossa populagao.
Sala das Sessdes
em, 06 de Marco de 2026
Vitor Soares Louzada
Vereador — Autor
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