Camara Municipal de Colatina
Palécio Justiniano de Mello e Silva Netto
Estado do Espirito Santo

GABINETE DO VEREADOR : MARCELO PRETTI

INDICACAO N°. 959 /2022

Exmo. Sr. Presidente:
Jolimar Barbosa da Silva

Presidente da Camara Municipal de Colatina

Indicacdo ao Sr. Joao Guerino Balestrassi, Prefeito Municipal de
Colatina, mediante o presente instrumento do processo legislativo
municipal, no uso de prerrogativas legais, venho por meio desta, INDICAR
AO EXECUTIVO, A POSSIBILIDADE DE REALIZAR CAMPANHAS DE PREVENCAO E
COMBATE AS AMPUTACOES A PACIENTES COM DIABETES NO MUNICIPIO DO
MUNICIPIO DE COLATINA”

JUSTIFICATIVA

Ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, ao qual proponho realizar
campanhas de prevengao e combate as amputagdes a pacientes com Diabetes no

municipio.

O diabetes € uma doenga que afeta mais de 16,8 milhdes de brasileiros,
segundo a International Diabetes Federation. Em 14 de novembro é celebrado o Dia
Mundial do Diabetes, que reforga o alerta ao problema que tem, entre as principais

complicagées, as amputagdes de membros inferiores.

Com isso, as principais causas de amputacdo séo, de forma geral, as
causas vasculares, dentre elas o diabetes que causa, inclusive, amputacées
recorrentes em um mesmo paciente. Entao se queremos prevenir a amputacao, temos

que pensar em varios aspectos, como o controle glicémico, através de alimentagao
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controle adequado da glicemia.

De acordo com o Ministério da Saude, de janeiro a setembro de 2021, foram
realizadas 12.639 cirurgias de amputagées de membros inferiores, como pés e
pernas, pelo Sistema Unico de Salude (SUS), decorrentes da diabetes. O numero
equivale a média de 46 procedimentos por dia e € 4,18% maior do que o registrado

no mesmo periodo de 2020 (12.132 amputagées).

Desta forma, o paciente amputado passa por um processo de luto. A perda
de um membro é realmente muito dificil porque ninguém esta preparado para isso. E
preciso acompanhamento psicolégico pré e poés-operatorio, deixar que a pessoa
vivencie essa perda, sendo que a duas situagdes diferentes: uma, em que o paciente
sofre uma emergéncia e a decisdo da amputacdo precisa ser tomada de forma
imediata e, outra que é preventiva, quando se pode programar e tentar outra

alternativa.

Lembrando que o pos-operatério € um processo de reaprendizado, uma
vez que, por mais tecnolégica que seja a protese, ela nao substitui o membro em

100% de suas funcionalidades.

Tendo em vista que uma amputagdo abala psicologicamente a pessoa
amputada coma toda a familia, pois mexe com a rotina cotidiana de todos os
envolvidos, e que a administragdo publica busca a cada dia melhorias para a
populagdo, pois muitos cuidados podem ser observados para evitar que chegue ao

extremo da amputagao.

Portanto, uma campanha demonstrativa nas redes sociais, unidades de
saude e outros pontos da cidade conscientizando em relagao ao auto indice de casos,
quais os devidos cuidados para evitar que o diagnosticado ou um familiar venha

passar por uma amputacao, e os relatos das dificuldades de adaptagéo dos que ja
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passaram por uma, as dificuldades para a retomada no convivio a sociedade,

contribuiria a diminuir o alto indice.

Face ao exposto, IN D | C O ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, que determine
junto ao setor competente realizar campanhas de prevencdo e combate as

amputacdes a pacientes com Diabetes no municipio.
Sala das Sessoes,

Em, 30 de Agosto de 2022.
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