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Céamara Municipal de Colatina
Pc;lacno Justiniano de Mello e Silva Netto
i Estado do Espirito Santo

GABINETE DO VEREADOR : MARCELO PRETTI

INDICAGAO N°. 119 /2022

Exmo. Sr. Presidente:
Jolimar Barbosa da Silva

Presidente da Camara Municipal de Colatina

Indicagcdo ao Sr. Joao Guerino Balestrassi, Prefeito Municipal de
Colatina, mediante o presente instrumento do processo legislativo
municipal, no uso de prerrogativas legais, venho por meio desta, ““INDICA
AO EXECUTIVO ESTUDO DE VIABILIDADE DE-SUGEST(")ES DE IDEIAS DE
ACOES PARA SEREM REALIZADOS CONFORME A LEI N° 6.865, DE 30 DE
AGOSTO DE 2021, QUE INSTITU! A “SEMANA LIXO ZERO", POLITICA PUBLICA
SOCIOAMBIENTAL ADOTADA PELO MUNICIPIO COM O INTUITO DE
FOMENTAR O CONCEITO DE LIXO ZERO EM COLATINA, A SER COMEMORADA
ANUALMENTE NA ULTIMA SEMANA DO MES DE OUTUBRO, NO MUNICIPIO DE
COLATINA’

JUSTIFICATIVA

A Semana Lixo Zero & um convite a sociedade para a reflexdao sobre o
consumo e a responsabilidade pelos residuos proveniente deste. E formada por
diversas acdes como: Reunides, Campanhas, Serinarios, Foéruns, Congressos,

Mostras, A¢bes (Caminhadas, peiadas, limpezas, etc.. ), workshops entre outros

Segue sugestées de acoes para serern implantadas no municipio de

Colatina, baseado nas agoes ja existentes no Municipio de Guarulhos-SP.

partic f,,, ar da semono LIXo Zere

E-mail: secretariaf@camaracolatina.es.gov.br

COLATINA-ES . CEP._- 29 700-023 TELEAX: 27.3722.3444
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Camara Municipal de Colatina
Palacio Justiniano de Mello e Silva Netto
Estado do Espirito Santo

Lixo Zero e Cidadania

Adote uma caneca e / ou squize.

Reduza até extinguir o uso de plasticos de uso unico da sua vida.
Diga NAO a todos os tipos de desperdicios (impressdo, energia
elétrica, agua, alimentos, e outros).

Separe todos os residuos e destine-os corretamente: reciclaveis-
doar para cooperativa de catadores ou catadores auténomos,
organicos destinar para compostagem, e mandar para o lixo comum
somente o que nao pode ser compostado ou reciclado.

Almogo ou jahtar individual, familiar ou comunitario com os
conceitos do Lixc Zero.

Cadastrar catadores auténomos no www.cataki.org.br

Solugdes Lab - metodologia Design Thinking para politicas publicas

Lixo Zero e Educagao

8.

9.

10.

11.
12.
13,
14.
15,
16.
17.

» Carta da Terra e Carta da Terra para Criangas - enxergar os
conceitos do lixo zero em todos os principios.

- Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel - enxergar os conceitos
do lixo zero em todos os objetivos.

* Brincando de mercadinho com os principios do consumo
responsavel e-sustenta'vel

* Troca de brinquedos, livros, histérias e fazendo amigos.

* Pegue e Leve - doagao de roupas e objetos em geral.

* Bingo Lixo Zero.

+ Jogo “Recicia NAO Recicla”

- Desafio Sustentavel nas Escolas

* Gincana Lixo Zero

* Poesias e Musicas Lixo Zero.

E-mail: secretariai@camaracolatina.es.gov.br
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18.+ Desenhos e Pinturas Lixo Zero para exposi¢ao.

19.+ Criagao pelas criangas de dicas Lixo Zero.

20.+ Dicas e orientacdes sobre como separar e destinar os residuos
domesticos.

21.+ Oficina de compostagem em casa e em apartamentos.

22.+ Oficina de brinquedos com material reciclavel.

23.+ Forum Escolas Lixo Zero.

24 .+ Escola Lixo Zero - colocar recipientes para a pratica do lixo zero
em todos os espacos da escola, da cozinha a sala de aula

25.+ Rodas de conversas sobre Lixo Zero, tematica ou geral (néo gerar,
reduzir, reaproveitar, reciclar, tratamento dos residuos).

26.Blitz educativa pelas ruas, pragas.

Lixo Zero e Esportes e Lazer

27.+ Bicicletada Lixo Zero

28.+ Corrida Lixo Zero

29.+ Mutirao de Limpeza em pracgas e parques da cidade
30.+ Oficina de brinquedos com material reciclavel

31.+ Plogging - corrida coletando residuos do chao

32.+ Estadio Lixo Zero

33.+ Brincadeiras e jogos colaborativos com contexto lixo zero.

Lixo Zero e Direitos Humanos (Mulheres, Igualdade Racial,
Juventude, Acessibilidade e Inclusao)

34.- Oficinas de cosméticos efou produtos de limpeza sustentaveis
feitos em casa

35.+* Forum de Mulheres Empreendedoras Lixo Zero

36. *Ser mulher e -mée lixo zero: utilizar coletores de menstruagéo,

absorventes e fraldas lavaveis e outras agdes

E-mail: secretaria@camaracolatina.es.gov.br
COLATINA-ES - CEP_- 29 700-025 TELFAX: 273722-3444
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37.« Histérias de superacgao - catadoras de materiais reciclaveis
38.+ Oficina de bonecas Aboyomi (reaproveitamento de tecidos)
39.+ Trilha dos sentidos

Lixo Zero de Saude

40.+ Unidades de "Saude Lixo Zero - separar e destinar corretamente
todos residuos gerados

41.+ Orientacbes para populacado de como encaminhar corretamente os
residuos de saude utilizados em residéncias.

42.+ Promover cbmposta‘gem e hortas comunitarias nas Unidades de
Saude. |

43.+ Oficinas de artesanato, cosméticos e produtos de limpeza Lixo Zero

44 - Oficina de compostagem em casa e apartamentos.

45.+ Lixo Zero e bem estar: promocdo de terapias naturais e
alternativas, massadens ao ar livre, em ambientes em contato com
a natureza.

46. Saude na praga (ou parque ou area de lazer);

Afericao de pressao

Orientagdes de Saude
Orientagdes de saude bucal
Orientagcbes de combate a dengue

Lixo Zero Social e Agricultura

47.+ Mutirdo de Voluntarios e Equipe técnica nas hortas comunitarias
para ajudar na compostagem.

48 .« Distribuigéq virtual do livro de receitas “Saude com Casca e Tudo”.

49 .+ Férum Desperdici_b Zero.

50.« CRAS Lixo Zero - separar e destinar corretamente todos residuos

gerados :

E-mail: secretaria(@camaracolatina.es.gov.br .
COLATINA-ES - CEP.: 29 700-025 TELEFAX: 27.3722-3444
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51.+ Cadastrar catadores autbnomos no www.cataki.org.br

52.+ Palestra ou roda de conversa com feirantes sobre separacao dos
residuos nas feiras de rua.

53.« Feira de trocas de sementes (crioulas) e mudas.

54.+ Oficinas de Artesanato com Reciclaveis: reciclagem de papel,

55.+ Oficinas de Reparos

56.+ Oficinas de Hortas e Compostagem

57.+ Oficina de uso integral do alimento, como cascas e talos

58.+ Forum Social Lixo Zero

Lixo Zero e Economia Solidé'r'ia;' Criativa, Trabalho e Emprego

59.+« Forum de Empreendedores de produtos e servigos Lixo Zero
60.+ Incluir nos cursos de oficios os conceitos do Lixo Zero: Costura,
sapataria, marcenaria, croché, tricé, bordado, jardinagem.

61.+ Network de empreendedores sustentaveis e lixo zero.

Lixo Zero e o Turismo

62.- Rota de turisrno sustentavel, para visitas em instituicbes que
realizem iniciativas Lixo Zero e sustentaveis.

63.+ Manual do turista sustentavel

Lixo Zero e Transito

64.+ Placas de orientacdo para os locais de entrega de residuos que
existem na cidade.

65.« Articulagao para arrecadar, consertar e doar bicicletas

66.+ Cartazes nos meios de trénsporte estimulando a pratica diaria do
lixo zero

67.° Intewengéo artistica, cultural dentro dos meios de transportes e /

ou nas ruas e terminais de 6nibus

E-mail: secretariai@camaracolatina.es.vov.bs
COLATINA-ES - CEP_: 26 700-025 TELFAX: 27 3722.3444
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68.+ Pit stop - em semaforos estratégicos da cidade, durante o sinal

vermelho, interagir com os motoristas.

Lixo Zero e Urbanismo

69.+ Estimular e fomentar que haja ruas e bairros Lixo Zero
70.+ Intervencao Lixeiras com Arte
71.+ Compostagem e hortas comunitarias em terrenos baldios .

72.+ Envolver associagdes de bairro para mutirées de limpeza e

conservacgao.

Lixo Zero e Regionais da cidade

73.+ Eco Bazares de trocas de roupas, livros, sapatos, etc
74.- Composteiras e hortas comunitarias

75.+ Cata trecos

Lixo Zero e Meio Ambiente

76.+ Oficina de Minhocario e Compostagem

77.« Promover Feiras de Trocas em pragas e parques

78.+ Vega-nic: pic nic vegetariano

79.+ Campanha “Residuo Organico Nao é Lixo™: incentivar as pessoas
a tratar os Residuos Organicos em casa, levar para compostagens
comunitarias ou ainda criar politicas publicas para Pontos de
Entrega Voluntaria de Residuos Orgéanicos

80.+ Trilhas nos parques com o olhar para os residuos que estao onde
nao deveriam estar.

81.+ Observacdo de passaros com roda de conversas sobre as

consequéncias da ingestao de plasticos pelas aves.

E-mail: secretariaf@camaracolatina.es.gov.br
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82.+ Apresentagdo musical tematico e/ou com instrumentos feitos com
materiais reciclaveis.

83.+ Mural Lixo Zero I'grafite lixo zero

84.+ Encantamento de carrogas de catadores auténomos.

85.« Campanha de reutilizagéo de latas de tinta usadas e vencidas para
pintura de muros. |

86.+ Feira de troca e doagdo de materiais subutilizados por grupos
artisticos (figurinos, cenarios, etc)

87.+ Exposicéo de aite, moda e cultura lixo zero (reaprdveitamento de
materiais) e

88.+ Elaboragao de esculturas com materiais reciclaveis em pontos de
destaque da cidade com varias maos ou individual

89.« Amostra de videos e teatros com os conceitos lixo zero

' 90.+ Videos debate tematico

91.+ Contagao de histérias

92.« Caminhadas pela paz - no trajeto coletar reciclaveis do chao.

93.+ Dangas circulares - com musicas que enaltecem o cuidado com a
natureza

94 .+ Meditacao ativa enquanto limpa um lugar, ou destina corretamente
os reciclaveis, ou enquanto cuida da compostagem - gratidao a Gaia
por ter nos dados 0s produtos que geram esses residuos.

95.+ Sarau Lixo Zero

Sala das Sessodes,
.. Em, 28 de Junho de 2022.
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