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GABINETE DO VEREADOR: MARCELO PRETTI

Exmo. Sr. Presidente:

Jolimar Barbosa da Silva

Presidente da Câmara Municipal de Colatina

lndicação ao Sr. João Guerino Balestrassi, Prefeito Municipal de
Colatina, mediante o presente instrumento do processo legislativo
municipal, no uso de prerrogativas legais, venho por meio desta, ""lNDtcA

AO EXECUTIVO ESTUDO DE VIABILIDADÉ DE SUGESTÔES DE IDEIAS DE

AçOES PARA SEREM REALTZADOS CONFORME A LEt No 6.865, DE 30 DE

Acosro DEzozl, euE tNslrut A "SEMANA Ltxo zERo", poLÍTtcA púBLtcA

SOCIOAMBIENTAL ADOTADA .,PELO, MUNIC|PIO COM O INTUITO DE

FOMENTAR O CONCEITO DE LIXO ZERO EM COLATINA, A SER COMEMORADA

ANUALMENTE NA ÚLTIMA SEMANA DO MÊS DE OUTUBRO, NO MUNICIPIO DE

COLATINA'

A Semana Lixo Zero é um convite à sociedade para a reflexão sobre o

consumo e a responsabilidade pelôs resíduos proveniente deste. E formada por

diversas açÕes como: Reunióes, Campanhas, Serninários, Fóruns, Congressos,

Mostras, Ações (Caminhadas, pelaiJas, kmpezas, etc.. ), workshops entre outros

Segue aboixo sugestões de ídeias paia o realização de atividocies p
porticipar do Seínrna Lixo Zero

E-mail: sccreuriara:camaracolal irll.cs.rao! -[rr
CEP.: 29.700-02iCOLA IINA-ES TELFAX: 27 .3722-3111
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tNprcAÇÃo N'. 11, /2022

JUSTIFICATIVA

Segue sugestões de açÕes para serern implantadas no município de

Colatina, baseado nas açóes já existentes no MunicÍpio de Guarulhos-SP.
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Lixo Zero e Cidadania

Lixo Zero e Educação

1. Adote uma caneca e / ou squize.

2. Reduza até extinguir o uso de plásticos de uso único da sua vida.

3. Diga NÃO a todos os tipos de desperdícios (impressão, energra

elétrica, água, alimentos, e outros).

4. Separe todos os resíduos e destine-os corretamente: recicláveis-

doar para cooperativa de catadores ou catadores autônomos,

orgânicos destinai pàra compostagem, e mandar para o lixo comum

somente o que nâo pode ser compostado ou reciclado.

5. Almoço ou jantar individual, familiar ou comunitário com os

conceitos do Lixo Zero.

6. Cadastrar catadores autônomos no www.cataki.org.br

7. Soluções Lab - metodologia Design Thinking para políticas públicas

8. . Carta da Terra e Carta da Terra para Crianças - enxergar os

conceitos do lixo zero em todos os princípios.

9. . Objetivos do Desenvolvimento Sustentável - enxergar os conceitos

do lixo zero em todos os objetivos.

í 0.. Brincando de rnercadinho com os princípios do consumo

responsável e sustentável

í 1.. Troca de brinquedos, livros, histórias e fazendo amigos.

'12.. Pegue e Leve -.doação de roupas e objetos em geral.

13. . Bingo Lixo Zero.

14.. Jogo "Recicla NAO Recicla"

15. . Desafio Sustentável nâs Escolas

'16.. Gincana Lixo Zero

17.. Poesias e Músicas Lixo Zero.

E-mail: rccretaliaii carrlrracolalin
COLATINA-ES
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18- . Desenhos e Pinturas Lixo Zero para exposição.

I 9. . Criaçáo pelas crianças de dicas Lixo Zero.

20.. Dicas e orientações sobre como separar e destinar os resíduos

domésticos.

21.. Oficina de compostagem em casa e em apartamentos.

22.. OÍicina de brinquedos com material reciclável.

23.. Fórum Escolas Lixo Zero.

24.. Escola Lixo Zero - colocar recipientes para a prática do lixo zero

em todos os espaços da escola, da cozinha à sala de aula

25.. Rodas de conversas sobre Lixo Zero, temática ou geral (náo gerar,

reduzir, reaproveitar, ieciclar, tratamento dos resíduos).

26. Blitz educativa pelas ruas, praças.

34.. Oficinas de cosnréticos e/ou produtos de limpeza sustentáveis

feitos êm casa

35.. Fórum de Mulheres Emoreendedoras Lixo Zero

36. .Ser mulher e nrãe lixo zero: utilizar coletores de menstruação,

absorventes e fraldas laváveis e outras açÕes

Lixo Zero e Esportes e Lazer

27. . Bicicletada Lixo Zero

28.. Corrida Lixo Zero

29.. Mutiráo de Limpeza em praças e parques da cidade

30.. Oficina de brinquedos com material reciclável

31 . . Plogging - corrida coletando resíduos do chão

32.. Estádio Lixo Zei'o

33. . Brincadeiras e jogos colaborativos com contexto lixo zero

Lixo Zero e Direitos Humanos (Mulheres, lgualdade Racial,
Juventude, Acessibilidade e lnclusão)

E-mail : sccrclar i,l i,rcar]]h|ncol
COLATINA.ES CEP.: 29.700-025 TELFAX : 2 7. I 721-:l.l.ll
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37.. Histórias de superação - catadoras de materiais recicláveis

38.. Oficina de bonecas Aboyomi (reaproveitamento de tecidos)

39. . Trilha dos sentidos

Lixo Zero de Saúde

40.. Unidades de'Saúde Lixo Zero - separar e destinar corretamente

todos resíduos gerados

41.. Orientações para população de corno encaminhar corretamente os

resÍduos de saúde utilizados em residências.

42.. Promover côIrrpostagem e hortas comunitárias nas Unidades de

Saúde.

43.. Oficinas de artesanato, cosnréticos e produtos de limpeza Lixo Zero

44.. Oficina de compostagem em casa e apartamentos.

45.. Lixo Zero e bem estar: promoção de terapias naturais e

alternativas, mà§saEens ao af livre, em ambientes em contato com

a natureza.

46. Saúde na pÍaça (ou parque ou área de lazer);

Aferição de pressáo
Orientações de Saúde
Orientações de saúde bucal
OrientaçÕes de combate a dengue

Lixo Zero Social e Agricultura

a

47.. Mutirão de Voluntários e Equipe técnica nas hortas comunitárias

para ajudar na compostagenl.

48.. Distribuição virtual do livro de receitas "Saúde com Casca e Tudo".

49.. Fórum Desperdício Zero.

50.. CRAS Lixo Zero - separar e destinar corretamente todos resíduos

gerados .

E-mail: secretaria,'íircarna racolatirra.BS.strY.br
COLATINA-ES CEP.: 29.700-025 TELFAX: 27.3122-3111
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51 . . Cadastrar catadores autônomos no www.cataki.org.br

52.. Palestra ou roda de conversa corn feirantes sobre separação dos

resíduos nas feiras de rua.

53.. Feira de trocas de sementes (crioulas) e mudas.

54.. Oficinas de Artesanato com Recicláveis: reciclagem de papel,

55.. Oficinas de Rêparos

56.. Oficinas de Hortas e Compostagem

57. . Oficina de uso integral do alimento, como cascas e talos

58.. Fórum Social Lixo Zero

59.. Fórum de Empreendedores de produtos e serviços Lixo Zero

60.. lncluir nos cursos de ofícios os conceitos do Lixo Zero: Costura.

sapataria, nrarcenaria, crochê, tricô, bordado, jardinagem.

61.. Network de emp!"eêndedores sustentáveis e lixo zero.

62.. Rota de turisrno sustentável, para visitas em instituições que

realizem iniciativas Lixo Zero e sustentáveis.

63.. Manual do turista sustentável

64.. Placas de orientação para os locais de entrega de residuos que

existem na cidade.

65. . Articulação para arrecadar, consertar e doar bicicletas

66.. Cartazes nos nreios de transporte estimulando a prática diária do

lixo zero

67.. lntervenção anística, cultural dentro dos meios de transportes e /

ou nas ruas e termlnais de ônibus

E-mail: secrctaliai«':carnaracolat ina.es. Eor . br

COLATINA.ES CUP.:29.?00-025 TELFAX: l7.i72l-il.l{

Lixo Zero e Economia Solidária, Criativa, Trabalho e Emprego

Lixo Zero e Trânsito
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69.. Estimular e fomentar que haja ruas e bairros Lixo Zero

70.. lntervençâo Lixeiras com Arte

71.. Compostagem ê hortas comunitárias em terrenos baldios .

72.. Envolver assóciaçÕes de bairro para mutirÕes de limpeza e

conservaçáo.

Lixo Zero e Regionais da cidade

73.. Eco Bazares de trocas de roupas, livros, sapatos, etc

74.. Composteiras e hortas comunitárias

75. . Cata trecos

lixo Zero e Meio Ambiente

76.. Oficina de Minhocário e Compostagem

77.. Promover Feiras de Trocas em praças e parques

78. . Vega-nic: pic nic vegetariano

79.. Campanha "Residuo Orgânico Não é Lixo": incentivar as pessoas

a tratar os Resíduos Orgânicos em casa, levar para compostagens

comunitárias ou ainda criar políticas públicas para Pontos de

Entrega Voluntária de Resíduos Orgânicos

80. . Trilhas nos parques com o olhar para os resíduos que estão onde

não deveriam estar.

81.. Observação de pássaros com roda de conversas sobre as

consequências da ingestão de plásticos pelas aves.

Lixo Zero e Urbanismo

E-mai I : s1'grctariaúicamaraço,]ar iU*lgqyü.
COLATINA-ES - CEP.:29.700-025 TELFAX: 21 .3722-3111
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68.. Pit stop - em semáforos estratégicos da cidade, durante o sinal

vermelho, interagir com os motoristas.
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Lixo Zero e Cultura (Paz)

82.. Apresentaçâo musical temático eiou com instrumentos feitos com

materiais recicláveis.

83.. Mural Lixo Zero / grafite lixo zero

84.. Encantamento de carroças de catadores autônomos.

85.. Campanha de reutilizaçáo de latas de tinta usadas e vencidas para

pintura de muros.

86.. Feira de troca e doação de materiais subutilizados por grupos

artísticos (figurinos, cenários, etc)

87.. Exposiçâo cie árte, moda e cultura lixo zero (reaproveitamento de

materiais)

88. " Elaboração de esculturas com materiais recicláveis em pontos de

destaque da cidade com várias mãos ou individual

89.. Amostra de vídeos e teatÍos com os conceitos lixo zero

90. . Vídeos dehate temático

9í . . Contação de histórias

92.. Caminhadas pela paz - no trajeto coletar recicláveis do chão

93.. Danças circulares - com músicas que enaltecem o cuidado com a

natureza

94.. Meditação ativa enquanto limpa um lugar, ou destina corretamente

os recicláveis. ou enquanto cuida da compostagem - gratidão a Gaia

por ter nos dados os produtos que geram esses resíduos.

95. . Sarau Lixo Zero

Sala das Sessões,
Em, 28 cie Junho de 2022

O PRETTI
EADOR

E-mail: sccretâriâ,'arcamaracolati br

COLATINA-ES Cl-lP.:29.700-025 TELFAX: 27.31)2-i14Á
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